EPGuiu

Brefiaional CURSO Auxiliar de Saude [14 - 15

de Gaia

CURSO
AUXILIAR DE SAUDE

Ensino Secundario 10°,11° e 12° anos

0 Curso Profissional de Auxiliar de Satde tem como objetivo dotar os jovens
profissionais de competéncias técnicas na drea de auxilio na prestacdo de cuidados
de satide a enfermeiros e outros profissionais de satide em unidades clinicas ou afins.

0/A Técnico/a Auxiliar de Satde € o profissional qualificado/a que, sob a orientagdo
de profissionais de satde com formagdo superior, auxilia na prestacdo de cuidados
de satde aos utentes, na recolha e transporte de amostras

bioldgicas, nalimpeza, higienizagdo e transporte de roupas,

materiais e equipamentos, na limpeza e higienizacdo

dos espagos e no apoio logistico e administrativo das

diferentes unidades e servigos de satde.

N° DE BLOCOS SEMANAIS
90 MINUTOS

DISCIPLINAS 10° 11° 12°

SOCIOCULTURAL
Portugués 2 3
Lingua Estrangeira | ou Il 3 °
Area de Integracdo 2 .
Tecnologias da Informage:lo 2 R .
e Comunicagdo
Educacdo Fisica 1 1 o
CIENTIFICA
Matematica 2 2 o
Fisica e Quimica ° 1 2
Biologia 2 1 o
TECNICA
Salde 2 2 4
Gestdo e Organizagdo dos Servigos e
Cuidados de Satde 1 1 3
Comunicacdo e Relagdes Interpessoais 1 2 1
Higiene, Seguranca e Cuidados Gerais 2 3 6
Formagdo em Contexto de Trabalho a)

TOTAL 20 20 19

a) A Formagdo em Contexto de Trabalho € realizada no 12° ano em parceria
com empresas ligadas a Area de Formagdo, decorrendo em ambiente real
de trabalho.



COMPETENCIAS E PRINCIPAIS ATIVIDADES PROFISSIONAIS

| |
Auxiliar na prestacdo de cuidados aos utentes, de acordo  Assegurar atividades de apoio ao funcionamento das

com orientagdes do enfermeiro; diferentes unidades e servigos de satde;
Auxiliar nos cuidados "post-mortem”, de acordo com  Auxiliar o profissional de satde na recolha de amostras
orientages do profissional de salde; bioldgicas e transporte para o servigo adequado, de acordo

— . L com normas e/ou procedimentos definidos.
Assegurar a limpeza, higienizagdo e transporte de roupas,

espagos, materiais € equipamentos, sob a orientagdo de
um profissional de sadde;

Saidas Profissionais

® Centros de Sauide; ® Seguranca e Sade do Trabalho no setor da Salidg;
® Unidades clinicas; ® Entidades de Protecdo Civil / Bombeiros;
® Unidades hospitalares; * (Qutras instituicOes de prestacao de cuidados de Sadde.

® |PSS — InstituicOes de Solidariedade Social;
® (Centros de andlises clinicas;
* (abinetes médicos e reas afins da sadde e higiene;

uma escola erm rovimento



